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HOTEL AUGUSTIN | TRONDHEIM 26.-27. APRIL 2012

Registrering

Velkommen v/Jostein Nordvoll og Dag Steinstad

Hva er kognitiv miljgterapi. Historikk, forskning og litteratur.
Erfaringer fra Orkdal DPS v/Inge-Ernald Simonsen

Pause

Erfaringer fra Sykehuset Levanger.

Implementering og drift v/Elin Sandhaug og Olga Marie Midtaune
KMT i Seksjon allmennpsykiatri og Seksjon psykose

v/Elisabeth Lgvds og Asbjgrn Johansen

Likheter og ulikheter, fallgruber og suksessfaktorer v/alle

Lunsj

Erfaringer fra avdeling for dobbeldiagnostikk v/Grethe Sglvberg Larsen og
Ruben Verpelstad, Voksenpsykiatrisk avdeling Vinderen

Pause

Erfaringer fra avdeling for dobbeldiagnostikk forts.

Slutt

Velkommen dag 2 v/Jostein Nordvoll

Hva gjgr var miljgterapi kognitiv? Eksempler, samarbeid, kompetanse
v/Marianne Solberg Johnsen og Astrid Engberget, Kongsberg DPS

Pause

Kognitiv terapi for barn og unge. Utdanning, implementering og erfaring
v/Jo Magne Ingul, Sykehuset Levanger

Luns;j

NFKT — utdanningsmuligheter v/Tore Aune

Oppsummering. Spgrsmal til panelet

Slutt

Med forbehold om endringer i programmet



Arrangor: Norsk Forening for Kognitiv Terapi
Seminarledere: Jostein Nordvoll og Dag Steinstad

Seminaravgift: kr. 2.200 for begge dager inkl. lunsj (ikke inkl. overnatting)
Overnatting kr. 995,- pr. natt pr. enkeltrom inkl. frokost

Pamelding: innen 1. april 2012 til post@kognitiv.no eller tif. 90 54 37 54
Oppgi om du gnsker overnatting eller ikke, samt faktura adresse.

Om seminarlederne:
Jostein Nordvoll. Psykiater. Overlege ved seksjon Allmennpsykiatri Sykehuset Levanger.

Dag Steinstad. Psykiatrisk sykepleier. Godkjent veileder i kognitiv terapi. Pasientansvarlig behandler
seksjon Allmennpsykiatri Sykehuset

Om Foreleserne:

Inge-Ernald Simonsen. Psykologspesialist. Tidligere Orkdal DPS, nG Fagenhet for videregdende
oppleering S@r-Trgndelag Fylkeskommune. Skrevet artikler og bokkapitler om KMT.

Elisabeth Lgvds. Psykiatrisk sykepleier, fagkoordinator og miljgterapeut. Seksjon Allmennpsykiatri,
Sykehuset Levanger. Medforfatter pa artikkel om KMT.

Asbjgrn Johansen. Ergoterapeut med videreutdanning i psykisk helsearbeid. Fagkoordinator og
miljgterapeut. Seksjon Psykoser Sykehuset Levanger. Medforfatter pG artikkel om KMT.

Elin Sandhaug. Psykiatrisk sykepleier, leder- og veilederutdanning. Seksjonsleder ved Seksjon
Allmennpsykiatri Sykehuset Levanger.

Olga Marie Midtaune. Psykiatrisk sykepleier. Seksjonsleder Seksjon Psykoser, Sykehuset Levanger.
Grete S. Larsen. Psykiater,seksjonsoverlege og enhetsleder. Voksenpsykiatrisk avdeling Vinderen
Ruben Verpelstad. Ergoterapeut og psykisk helsearbeider. Voksenpsykiatrisk avdeling Vinderen

Marianne Solberg. Vernepleier med videreutdanning i psykisk helsearbeid. Godkjent veileder (FO).
Seksjonsleder ved Kongsberg DPS.

Astrid Engberget. Sykepleier. Leder- og veilederutdanning. Seksjonsleder for Akuttseksjonen Kongsberg
DPS.

Jo Magne Ingul. Psykologspesialist. BUP Sykehuset Levanger.
Tore Aune. Ph.D. Psykologspesialist. Veileder i kognitiv terapi. Psykologisk institutt NTNU og Bufetat

Tr@ndelag. Har utarbeidet NFKTs studieplan for KMT. Veileder pd 2 institusjoner hvor KMT er valgt som
miljgterapeutisk faglig tilnaerming.



