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 Posttraumatisk stresslidelse
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(henvisning)

Eksponeringsterapi

Kognitiv terapi Samtaleterapi

Gruppeterapi

Kognitiv atferdsterapi 



Pro
d

u
ksjo

n
/d

esig
n

: A
p

elan
d

 In
fo

rm
asjo

n
/                                          – Fo

to
: Fin

n
 Ståle Felb

erg
    01/2008

IS-1465

IS-1465

IS-1466

IS-1469

IS-1470

IS-1471

IS-1468 AD/HD

IS-1467

IS-1472

IS-1474

IS-1473

BUP

IS-1301

IS-1302

IS-1303

www.psykisk.no

Informasjonsmateriell

nynorsk bokmål

www.psykisk.no

www.psykiskhelse.no

www.mentalhelse.no

www.psykopp.no

www.nyinorge.no

www.nakmi.no

113 -

  (legevakt) (fastlege)

810 30 030




