
C (cut down): 	 Har du noen gang tenkt på at du bør kutte ned på  
	 alkoholbruken din?

A (annoyed): 	 Har andre irritert deg ved å kritisere drikkingen din?

G (guilty): 	 Har du følt deg skyldig over drikkingen din?

E (eye-opener): 	 Har du noen gang måttet ha alkohol om morgenen for å  
	 roe nervene og reparere bakrus?

CAGE-spørreskjema for bruk av alkohol
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